
合気道教室

教室の魅力
〇心と身体を鍛えることによって正しい強さが身に付きます。
〇自身の身を守る護身術を身に付けられます。
〇力や体力などのハンデはありません。
〇世代・年齢・性別・地域・道場を超えた交流が出来ます。

毎回火曜日

19：30～20：30

期 間 令和6年5月~令和7年3月まで
1期 令和6年5月14日（火）～7月23日（火）

2期 令和6年8月27日（火）～11月26日（火）
3期 令和6年12月3日（火）～令和7年3月18日（火）

会        場 滋賀県立武道館 柔道場

対象 ･ 定員 小学3年生以上の男女 各期20名

指 導 者 滋賀県合気道連盟 推薦講師

内 容 合気道の基本動作及び技術・護身術の習得を目指します。

参 加 料 各期： 4,000円 1回参加 800円 ※「レクレーション保険含む」

※詳しくは、QRコードの要項をご確認の上、滋賀県立武道館(077-521-8311)までお問い合わせください
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